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Telemedicin til borgere med KOL

e Tele KOL 1 telemedicinsk hjemmemonitorering til
borgere med KOL
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TeleKOL — hvor langt er vi

__Letat
— anvende

\“- Tryghed

Frihed
Oget kontrol

et opmarksomhed
paegne symptomer

 Nationalt er der lavet en infrastruktur til at borgere kan sende
forskellige veerdier hjemmefra og ind til en sundhedsfaglig

| disse dage veelges leverandgr til borger og medarbejder lgsningerne
(der hvor borgeren taster veerdierne og svar pa spgrgsmal ind og der

hvor medarbejderen ser malinger og svar)
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Hvilket udstyr?
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Hvornar er det klar?

e 1 halvdel af 2023
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Mens vi venteHbspitalet

e eCare
« Radgivning og borger webinar
* Monitorering af veerdier
e Hjeelp til den akutte fase
* Besgg af mobil enhed i hjemmet, vurdering af situationen, blodprgve, iv. behandling
* Indlaeggelse i eget hjem ; iv behandling
* Indleeggelse pa kommunal akutplads
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Radgivning

e eCare KOL-radgivning er for dig, der har KOL eller er
pargrende tilen person med KOL

e Du kan ringe pa: 70 20 42 22 alle ugens dage kl.9-120g 13-16
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Borger webinar
Vil du gerne videre mere om sundhed"g sgdm, nar
det handler om KOL ?

« Sa er du meget velkommen til at deltage i vores online
kurser (webinarer). Da et webinar foregar via et video
mgderum vil bade du, de andre deltagere
og undervisere sidde ved hver jeres skarm, og ikke

veere | samme rum.
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De naeste webinarer

. Tirsdag den 23. novemberkl. 1400 -1500 . Medicin og dens virkning

. oOnsdagdens. decemberkl.14.00 -1500 . INhalationsteknik

. Onsdag den 22. december kl. 14.00  -15.00: FYSISK aktivitet - hvordan treener jeg

. Torsdag den6.januarkl. 1400 -1500 . SUNA 0g ernaeringsrigtig mad

. Onsdag den 10. januar kl. 1400 -15.00 . Hverdagen med KOL. Angst v. andengd
® Onsdag d. 2. februar kl. 14.00  -15.00: Pargrende
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eCare - Hjaelp til den akutte fase

 Besgg af mobil enhed i hjemmet, vurdering af situationen, blodprave, Iv. behandling

* Indleeggelse pa kommunal akutplads
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