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Sadan gennemfgres malinger af blodsukker

Du skal bruge iPhone samt et udleveret blodsukkerapperat. Har du ikke selv en iPhone vil afdelin-
gen veaere dig behjalpelig med, at du kan [ane en. Afdelingen har hjulpet dig til at fa sat iPhone op

til at den kan modtage veerdierne fra blodsukkerapperatet. blodsukkervaerdien overfgres nu auto-
matisk til din elektroniske journal pa hospitalet.

BEMARK! Blodsukkerapperatet er personligt, da malingerne overferes direkte til din journal pa
hospitalet. Lan det derfor ikke ud til andre.

Du er blevet bedt om at male vaerdier om ugen. Nedenfor forklares, hvordan det gares for blodsuk-
ker.

Trin 1: Opseaetning af forbindelse med Blodsukkermaler med Accu-chek

Handling Forklaring [llustration
Abn appen Nar appen er downloadet, tryk .
pa& knappen "ABN”. Appen 3b- ABN

ner herefter.

Tillad brug af Blu- Du ser evt. et pop-up vindue

etooth med teksten "”ACCU-CHEK” vil oK
bruge Bluetooth”. Her vaelger
du "OK”.

Sla meddelelser fra ap- | Der kommer et pop-up vindue )
"ACCU-CHEK" vil gerne

pen fra. med teksten "”ACCU-CHEK” vil sende dig meddelelser
gerne sende dig meddelelser”. e

Jypm— . 3 konfigureres i Indstillinger.
Her vaelger du "Tillad ikke”.

[
! Tillad ikke Tillad

g

Sla nogle kategorier til | En side vises, hvor der star
””ACCU-CHEK” vil have adgang r—
til at opdatere dine sundheds- i Blossukker A/
data i kategorierne nedenfor”. " Kulhydrater

Veelg ikke ”Sla alle kategorier
til” som vises med rad tekst.
Scrol ned og slar falgende ka-
tegorier til sa knappen bliver
gron:

e Blodsukker
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Tryk "Tillad”

Tryk herefter *Tillad” som star
med rodt i gverste hgjre
hjerne af skaermen.

Tillad

Acceptér "Vilkar & be-
tingelser”

Du far nu vist "Vilkar & betin-
gelser for licens”.

Tryk her ”Acceptér”.

Luk pop-up vinduet

Du far vist et pop-up vindue
med teksten "Bemaerk -
Denne app er kun beregnet til
brug pa en enkelt patient.”

Tryk "OK”.

Bemaerk

¢ Denne app er kun beregnet til brug pd |

en enkelt patient.

OK

1

Spring instruktioner
over

Du far nu vist en raekke in-
struktionsoplysninger.

Veaelg ”"Spring over” i nederste
venstre hjgrne.

Indstillinger for par-
dannelse til blodsuk-
kerapparat

Du kommer nu til siden "Op-
start”.

Veelg "Pardan blodsukkerap-
parat”.

I a Pardan blodsukkerapparat

Pardan med det @n-
skede apparat

Du kommer nu til siden ”Par-
dan apparat”

Veelg ”Flere knapper”.

Flere knapper

Feerdigger parringen
pa blodsukkerappara-
tet

Du vises herefter en vejledning
i hvordan du feerdiggerer par-
ringen pa blodsukkerappara-
tet.

e Teend apparatet ved at
trykke "OK”.

e Velg ”Dansk” med hjzlp
af piler og tryk "OK”.

e Vezelg ”Indstillinger” og
tryk ”OK”.

< Tilbage Pardan apparat

Tryk pa OK for at taende for apparatet, og felg
trinnene nedenfor

Naeste

Side 2




e Velg "Tradles” og tryk
”OK”.

e Velg "Pardannelse” og
tryk ”OK”.

e Vzelg "Pardan enhed” og
tryk ”OK”. Nu vises en ko-
den pa skaermen.

e Nardette er gjort tryk
"Naeste” i gverste hgjre
hjgrne pd iPhonen.

Pardan med dit blod-
sukkerapparat

Serg for at Bluetooth er slaet
til pa din telefon.

Din telefon forseger at finde
dit blodsukkerapparat. Nar
den bliver vist pa listen, veelg
den ved at trykke pa den
(f.eks. meter+07355531).

Vaelg dit blodsukkerapparat nedenfor. Indtast
derefter den kode, der vises pa
blodsukkerapparatet.

ACCU-CHEK

Indtast paringskode

Du far vist et pop-up vindue
med teksten Anmodning om
Bluethooth-pardannelse “me-
ter+xxxx”-tilbeharet vil gerne
danne par med din iPhone.
Skriv koden, der vises pd "me-

22

ter+xxxx".

Indtast paringskoden fra dit
blodsukkerapparat og tryk
”Dan par”.

Fuldfert!

Dit blodsukkerapparat er pardannet!

Vis synkroniseringsdetaljer

Synkronisér tid aktiveret

Anmodning om Bluetooth-
pardannelse

"meter+07355531"-tilbeheret vil gerne
danne par med din iPhone. Skriv
koden, der vises pa
“meter+07355531".

Annuller Dan par

Side 3




Pardannelse fuldfert Du far nu vist en side der be-
kreefter at pardannelsen er
fuldfert.

Tryk "OK” i gverste hgjre
hjerne ” og forbindelsen til
blodsukkerapparatet er etab-
leret.

Trin 2

Se dit blodsukker Det malte blodsukker se nu pa
blodsukkerapparatet

Du kan ogsa se veerdierne i g e
”MinSP”. Dette ger du ved at abne Aftaler Menu Sporgeske-
appen "MinSP”. Tryk pa menu- i
punktet "Mine malinger”, og scrol E

ned indtil du ser malinger under

. Meddelelser  Mine malinger
”Indsendes automatisk”.

Har du brug for teknisk hjaelp? Ring til patientsupporten
Ring til os pa tlf. 31 90 83 64, alle hverdage ml. kl. 9-14.

Har du spergsmal vedrerende din behandling

Kontakt da afdelingen, du er tilknyttet
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